Demokrati og drgn pa festen

Et inspirationskatalog der kan bruges i forbindelse med forlgbet under UDFORSK for de
yngste og mellemste bgrnehavebgrn




Introduktion

Udforsk for de yngste og mellemste bgrnehavebgrn bestar af to forskellige forlgb med mulighed
for at sla dem sammen til ét samlet.

Forlgbet Demokrati og drgn pa festen er beskrevet nedenfor.

Forlgbet Danseglaede - derfor! er beskrevet andet sted pd UDFORSK hjemmesiden.

DemoKkrati og drgn pa festen:

I dette forlgb mgder bgrnene kultur som normer og veerdier i faellesskab. Det handler nemlig
om fester, hgjtider og traditioner. Bgrnene skal inddrages i planlaegning, forberedelse og
afholdelse af en fest, hvor de selv er med til at bestemme temaet. Mdske en dansefest - hvem
ved?

Intentionen er, at processen med at arrangere festen giver anledning til at seette fokus pa
demokrati i bgrnehgjde. For hvordan kan bgrnene og deres perspektiver inddrages i
planlaegningen, sa det bliver en fest for alle, hvor hele bgrnegruppen bidrager pa forskellig vis?
Hvor bgrnenes stemmer bliver hgrt? Find inspiration til arbejdet med bgrnedemokrati og
inddragelse her i heeftet.

Til forlgbet hgrer der 3 samtalekort tegnet af Lho Hgiris fra Rum For Undren. Kortene kan
anvendes til at igangsaette en feelles samtale om, hvad en fest i grunden er? Bgrnene kender til
fadselsdage og juleaften, men en fest kan veere sd meget andet. Der er udarbejdet en lang liste
med festforslag, men bgrnene kan helt sikkert finde pa et tema selv!

Demokratisk dannelse

Den tidlige demokratiske dannelse er vigtig for at understgtte bgrns lyst til at ytre og engagere
sig - ogsad pa sigt i samfundet. Forlgbet til de yngste og mellemste bgrnehavebgrn gennem
UDFORSK handler derfor om at satte fokus pa demokrati og medbestemmelse i bgrnehgjde,
som allerede er noget dagtilbud i Varde Kommune arbejder med.

Nar bgrn indgar i demokratiske faellesskaber, udvikler de demokratiske kompetencer.

Det sker, nar de oplever at fa indflydelse pa aktiviteter og konkrete opgaver i hverdagen, nar
deres interesser og initiativer bliver bakket op eller de ggr erfaringer med at forhandle,
samarbejde og finde lgsninger i feellesskab. Det handler om, at bgrn far reel medbestemmelse
og at deres stemmer bliver hgrt.



Bgrnene har forskellige forudsaetninger for at deltage - nogle er mere tilbageholdende, andre
giver ivrigt deres besyv med. Udfordringen er derfor at skabe situationer og rammer, der giver
alle bgrn mulighed for at kunne byde ind. Til det formal er 'Drgn pa festen’ valgt som et feelles
afsaet - et feelles tredje. Det er et forlgb, som I selv skal sta for og som handler om, at fa bgrnenes
ideer og evner bragt i spil, ndr de skal planlaegge, forberede og afholde deres helt egen fest. Og

sa er der bare rigtig god energi og livsglaede forbundet med dét at holde en falles fest % !

Dagtilbudsloven §7 Stk. 4

Dagtilbud skal give bgrn medbestemmelse, medansvar og forstdelse for og oplevelse med
demokrati. Dagtilbud skal som led heri bidrage til at udvikle bgrns selvsteendighed, evner til at
indgda i forpligtende feellesskaber og samhgrighed med og integration i det danske samfund?.

Hvordan kommer I i gang

Alle bgrn ved maske ikke, hvad en "fest’ er, sa det er et oplagt sted at tage fat. Til det formal har
Lho Hgiris tegnet 3 flotte samtalekort i A3, der kan anvendes til at kickstarte dialogen med
bgrnene. I far i alle institutioner jeres egne samtalekort, der illustrerer forskellige fester og
hgijtider, og dem ma I beholde. Kortene bruges i samtale med bgrnene om, hvad en festi grunden
er. | kan ogsa bruge kortene til at seette gang i bgrnenes fantasi, nar de skal veere med til at veelge,
hvilken slags fest de kunne taenke sig at holde. En fest kan jo veere meget andet end en
fadselsdagsfest og ma gerne veere en utraditionel fest - helt pd bgrnenes praemisser.

Hvis det kniber med ideer, kan [ hente inspiration her:

e Dansefest

e Omvendt-fest

¢ Pyjamasfest

e Fest for den anden stue
e Regnvejrsfest - med regndans og gummistgvler
e Til fest hos Kongen

e Hule fest

e Balfest

e "Andre lande”-fest

e Sommerfest

o Legefest

1 Bgrne- og Undervisningsministeriet, Bekendtggrelse af lov om dag-, fritids- og klubtilbud m.v. til bgrn
og unge (dagtilbudsloven), LBK nr. 988 af 27. august
2024, https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/988.



Fest om dyr - ndr seesonens fgrste mariehgne dukker op eller mursejlerne og svalerne
kommer til DK

En farve; fx alt er grgnt-fest’

Fest fordi graesset gror

'Cocktailparty’ med smoothies

Plant en blomst fest - kom med blomsterhatte pa
Ballonfest

Sabeboblefest

Flagfest

Alle skal have det samme pa fest

Hatte fest

Bamsefest

Klovnefest

Forandre rummet + kaos fest

Mzelketandsfest

Valg- og demokratifest

Smide ble og sut fest

Vaske heender fest

Leer at bgrste taender fest

Store sgskende/lille sgskende-fest

Bla stue fest

Kolbgttefest

Paedagogerne opvartes - bgrnene serverer

Syng dansk fest

Hgst- el. aeblefest

Eventyrfest

Kzeledyrsfest

Jeevndggnsfest

Fest pa legepladsen

Sansefest

Ggr hverdagen til en fest

Lysfest

Bedsteforeeldre eller forzeldrefest
Afslutningsfest for store bgrn

Temafest (som afslutning pa et forlgb/leereplaner) med billeder pa storskaerm
Udstilling pa biblioteket med ferniseringsfest - ogsa for foraeldrene
Lommelygtefest i mgrke

Fest som i gamle dage

Pynte fest

Overgangsfest fx fra en gruppe til en anden



e Udklaedningsfest (galla)

e Lgvspringsfest og lgvfaldsfest

e De gamle bgrns fest (besgg af tidligere bgrn)
e Tovlig torsdagsfest

Demokrati er noget man gver sig i - det inkluderende laeringsmiljg:

'Demokrati og drgn pa festen’ handler om, at bgrnene er med til at beslutte, hvad der skal ske,
og at de deltager aktivt. De oplever, at de er vaerdifulde for feellesskabet og at de har en stemme.
[ processen gver bgrnene sig i at seette ord pa deres tanker og ideer, ligesom de lgser praktiske,
overskuelige opgaver og deltager i festaktiviteterne.

Formalet med forlgbet er, at bgrnene gver sig i at:
e Komme med deres ideer
e Lytte til andre
e Sige hvad de mener - ogsa selvom andre mener noget andet
e Vezlge hvad de godt kunne teenke sig
e Forhandle og finde lgsninger sammen med andre
e Bidrage til feellesskabet
e Vere aktive deltagere
e Have det sjovt

Hvis det kniber, kan dbne spgrgsmal undervejs hjelpe pa vej: “Hvad synes du?” og “Hvordan
kan vi ggre det sammen?” og “Hvordan kan alle veere med til at bestemme?” og “Hvad ggr en
fest sjov for alle?”

Ift. at planlaegge, forberede og afholde en fest er der mange forskellige opgaver, der skal lgses,
og det giver bgrnene god mulighed for at bidrage lige dér, hvor de har lyst til at byde ind. Pa den
made kan alle bgrn fa medbestemmelse og ejerskab ift. festen. Det kunne fx veere indenfor
folgende kategorier:

e Ideer og valg af festtema (fzelles)

e Planleegning af indslag og festaktiviteter fx lege, dans, sang, rim, hgjtlaesning

e Udkleedning

e [nvitationer

e Pyntog dekoration

e Menu, indkgb og madlavning

e Borddaekning

e Information til foraeeldrene, om hvad der skal ske

e Udstilling med billeder og dokumentation fra processen og festen

e Andet. Det kan fx veere, at nogle bgrn har lyst til at "abne en frisgrsalon’, hvor man kan fa
sat sit hdr inden festen. Kun fantasien saetter greenser.



Et eksempel pa planlaegning af forlgbet kunne se sddan ud:

Uge 1:

Idéudvikling og planlaegning

Fealles samtale om fest - Hvad er en fest? Hvad kan vi fejre?

Brainstorm i grupper - Bgrnene kommer med idéer til tema, mad, musik, pynt, lege,
aktiviteter etc.

Afstemning eller forhandling - Bgrnene stemmer eller forhandler om tema og
aktiviteter

Fordeling af opgaver - Bgrnene velger, hvad de vil vaere med til at planleegge

Forberedelse og produktion

Kreative veerksteder - Bgrnene laver pynt, invitationer, plakater, udkleedning etc.
Madplan og indkgb - Bgrnene er med til at veelge og kgbe ind

Festlege, dans og musik - Bgrnene vaelger og gver lege, danse og sange
Dokumentation - Bgrnene tegner, fotograferer og forteeller om processen

Andet

Afholdelse og evaluering

Festdagen - Bgrnene deekker bord, pynter op og ggr klar

Festen - Bgrnene er vearter, byder velkommen og styrer med hjelp fra de voksne alle
aktiviteterne

Oprydning

Feelles evaluering — Hvad gik godt? Hvad kunne vi ggre anderledes?

Dokumentation - Lav en lille udstilling eller bog om forlgbet. Brug billeder,
bgrnetegninger og citater til at vise bgrnenes deltagelse og tanker.



Materialer til forlgbet:

Sang og musik

Pa Udforsk-hjemmesiden vil der, som optakt til festtemaet, ligge 5 musikvideoer, hvor Julie
Wieland Weitling sammen med to musikere fra Musik- og Billedskolen synger og spiller 5 sange
om fester. Sangene kan inddrages i arbejdet med bgrnene og vil vare fglgende:

Solen braender rgd og hed. Musik: Ungarsk trad. Tekst: Hanna Asmussen.
Jamaica. Tekst/Melodi: Jgargen Wedege (KUN 1. VERS + OMK, som gentages)
Bamses fodselsdag. Thorbjgrn Egner | Inge Aasted (KUN 1. og 5. VERS)

Vi er et orkester der spiller til fester. Melodi/Tekst: Ukendt

Nar jeg er til fest. Melodi/Tekst: Michael Bach
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Samtalekort

De 3 flotte samtalekort tegnet af Lho Hgiris fra Rum For Undren.

Inspiration til metoder og arbejdet med demokrati i dagtilbud

Demokrati og medbestemmelse i bgrnehgjde | emu danmarks leeringsportal
Bgrn og Unge Forskning Demokrati i bgrnehgjde: more info get.php
Dannelse og bgrneperspektiv | emu danmarks leeringsportal

B W N e

Padagogisk Extrakt nr. 19 by paedagogiskextrakt - Issuu

Lidt om tankerne bag forlgbet:

Nar bgrn bliver medskabere af en fest, udvikler de sig bade personligt og socialt, samtidig med
at de far en dybere forstaelse for kulturelle forhold og danske traditioner. Bgrn elsker, nar der
skal vaere fest; de forbereder sig, gleeder sig og der opstar en vigtig fellesskabsfglelse.
Traditionelt samles man i festligt lag i forbindelse med livs- og arstidsbestemte begivenheder
som fx fgdselsdag, jul og fastelavn. De traditioner har daginstitutionerne allerede fokus pa og
de skaber bdde sammenhaeng og tryghed, som er vigtigt for bgrnene. Men bgrnene kan ogsa
selv opfinde en fest eller | kan fgje nye dimensioner til de allerede etablerede traditioner, der
bygger bro til fremtiden.


https://emu.dk/dagtilbud/dannelse-og-boerneperspektiv/viden-og-inspiration/demokrati-og-medbestemmelse-i
https://moreinfo.addi.dk/2.11/more_info_get.php?lokalid=36442654&attachment_type=856_a&bibliotek=870971&source_id=870970&key=655e1c4152e338768f33
https://emu.dk/dagtilbud/det-paedagogiske-grundlag/dannelse-og-boerneperspektiv
https://issuu.com/paedagogiskextrakt/docs/10493_p_dagogisk_extrakt_nr_19_2021_ps_11-21_web?fr=sNzM3OTQ1MDk2ODQ

Leereplanstemaerne? som forlgbet primeert relaterer til:
o Kultur, aestetik og feellesskab
e Alsidig personlig udvikling
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